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SZCZEGOLOWY OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA
na realizacje zadania pn.

Zorganizowanie i przeprowadzenie 5-dniowego wyjazdu edukacyjno-
terapeutycznego w ramach projektu ,Rodzina w centrum Etap I”

Przedmiotem zamodwienia jest wykonanie kompleksowej ustugi

zorganizowania i przeprowadzenia 5-dniowego wyjazdu edukacyjno-
Przedmiot zaméwienia terapeutycznego dla rodzin z elementami integracyjnymi wraz z ustuga
hotelarskg i gastronomiczng oraz przygotowaniem materiatow

szkoleniowych w 2025 roku.

Celem wyjazdu edukacyjno-terapeutycznego dla rodzin jest wzmocnienie
umiejetnosci wychowawczych, zasady prawidtowej komunikacji w rodzinie,
postepowanie w obliczu sytuacji kryzysowej, metody wychowawcze.
Cel wyjazdu edukacyjnego | Ponadto celem wyjazdu jest poznanie nowych obszaréw Polski,
przetamywanie witasnych barier, poszerzanie horyzontéw, nawigzywanie
kontaktéw oraz zapoznanie z alternatywnymi formami spedzania czasu
wolnego.

Wykonawca zobowigzuje sie zorganizowaé¢ wyjazd edukacyjno-
terapeutyczny dla rodzin z elementami integracyjnymi z uwzglednieniem
nastepujgcych ramowych zatozen:

1) 25 godzin podczas catego wyjazdu edukacyjno-terapeutycznego
przeznaczone zostanie na zajecia merytoryczne, w tym:

a) 10 godzin (tacznie) warsztatow,
b) 15 godzin konsultacji z psychologiem,

2) podczas zaje¢ dla rodzicow i starszych dzieci, najmtodsi uczestnicy
wyjazdu bedg mieli zorganizowane zajecia kompensacyjne pod
okiem animatora;

3) podczas wyjazdu rodziny beda miaty zorganizowane zajecia
edukacyjno-integracyjno-wychowawcze, ktére bedy stuzyty
wzmochieniu spojnosci rodzin, rozwijaniu zainteresowan dzieci,
budowaniu wiezi pomiedzy uczestnikami wyjazdu, organizowaniu i
animowaniu wspdlnie spedzonego czasu rodzicéw/ opiekundw z
dzie¢mi, nauka wspdlnych zabaw angazujacych cate rodziny pod
opieka animatora.

Ramowe zatozenia
wyjazdéw edukacyjnych

Okres wakacji letnich w przedziale czasowym: od dnia 1 sierpnia 2025 roku
Termin wyjazdu do dnia 24 sierpnia 2025 roku (5 wybranych dni kolejno po sobie

edukacyjnego nastepujacych). Wykonawca zobowigzany jest do podania w formularzu
ofertowym konkretnego terminu.

Miejscowo$¢ nadmorska potozona w odlegtosci do 360 km od granic
Miejsce docelowe administracyjnych miasta Rypina (odlegto$¢ liczcona w jedng strone)
w obiekcie zlokalizowanym w maksymalnej odlegtosci do 800 m od plazy.

30 oséb w tym:
1. 2 pracownikéw PCPR — obserwator monitorujgcy przebieg wyjazdu,
2. 7 o0sob dorostych,
3. 21 dzieci, w tym:
1) przedziat wiekowy 0 — 3 lat — 2 dzieci,

llo$¢ uczestnikdéw wyjazdu
edukacyjnego
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2) przedziat wiekowy 4 — 6 lat — 4 dzieci, w tym 2 dzieci
Z niepetnosprawnosciami,

3) przedziat wiekowy 7 — 10 lat — 6 dzieci, w tym 5 dzieci
Z niepetnosprawnosciami,

4) przedziat wiekowy 11 — 14 lat — 3 dzieci, w tym 1 dziecko
z niepetnosprawnoscia,

5) przedziat wiekowy 15 — 20 lat — 6 dzieci, w tym 2 dzieci
Z niepetnosprawnosciami,

Grupa docelowa

Uczestnikami wyjazdédw s3 rodziny zastepcze oraz rodziny naturalne
przezywajace roézne trudnosci, w tym trudnosci w petnieniu funkcji
opiekunczo-wychowawczych wraz z dzieémi w réznym wieku, w tym z
niepetnosprawnosciami.

Czas trwania wyjazdu
(w tym dojazd i powrdt)

5 dni (4 noclegi)

Harmonogram wyjazdu

Uczestnicy obozu muszg zosta¢ zakwaterowani pierwszego dnia do godz.
14%° w miejscu pobytu. Wyjazd z obozu ostatniego dnia po godzinie 10%,

Obowigzki organizatora
wyjazdu

1.

vk wnN

10.

11.
12.

13.

14.
15.

16.

Przygotowania szczegétowego programu wyjazdu i przekazania go
Zamawiajgcemu min. 21 dni przed wyjazdem wraz z potwierdzeniem
pisemnym o rezerwacji miejsca wykonania ustugi.

Realizacji programu.

Zapewnienia wyzywienia dla uczestnikow.

Zapewnienia zakwaterowania dla uczestnikow.

Zapewnienia rodzinom dostepu do bezptatnej opieki lekarskiej
i pielegniarskiej, w tym transport do placéwek opieki zdrowotnej, jezeli
okaze sie konieczny.

Ubezpieczenia wszystkich uczestnikdw wyjazdu od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow.

Zapewnienie osoby sprawujgcej nadzér nad organizacja wyjazdu
i realizacjg programu merytorycznego.

Opieki ratownika(éw) z odpowiednimi kwalifikacjami dla uczestnikow
obozu w trakcie korzystania z kapieli oraz kapielisk (np. morze, basen),
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.

Zapewnienie materiatéw dydaktycznych.

Zapewnienia uczestnikom wyjazdu organizacji czasu wolnego w formie
uzgodnionej z Zamawiajgcym.

Zapewnienia transportu wszystkim uczestnikom w obie strony.
Zapewnienia miejsc przystosowanych do prowadzenia zaje¢ grupowych
i zapewnienia komfortu uczestnictwa.

Zapewnienia miejsc przystosowanych do prowadzenia zajeé grupowych
z uwzglednieniem osdéb niepetnosprawnych.

Wykonania dokumentacji fotograficznej i przekazania Zamawiajgcemu.
Przekazania wszystkich niezbednych dokumentéw dotyczacych
realizacji dziatania okreslonych i wymaganych przez Zamawiajgcego.
Stosowanie jezyka wrazliwego na pte¢ oraz niestereotypowego
wizerunku kobiet i mezczyzn.
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Personel/Kadra
merytoryczna

Wykonawca zobowigzuje sie do zapewnienia:

1. Koordynatora wyjazdu sprawujgcego catodobowg opieke nad pobytem
rodzin, sprawujgcy nadzér nad organizacjg zaje¢ na wyjezdzie,
zajmujacy sie sprawami organizacyjnym wyjazdu.

2. Pedagoga do przeprowadzenia  warsztatdw i  poradnictwa
specjalistycznego dla dzieci, mtodziezy i dorostych.

3. Animatora do opieki nad dzieémi i miodziezg w czasie wyjazdu oraz
w celu organizowania i animowania wspdlnie spedzonego czasu
rodzicéw/opiekunéw z dzieémi, naukg wspdlnych zabaw, angazujacych
cate rodziny podczas uczestnictwa rodzicéw dzieci w warsztatach i/lub
poradnictwie specjalistycznym.

Minimalna liczba godzin
zaje¢ merytorycznych
i konsultacji

25 godzin, w tym: 10 godzin warsztatdw, 15 godzin konsultacji
z psychologiem w ramach poradnictwa specjalistycznego.

Metody dydaktyczne

Szkolenie.

Zajecia warsztatowe.

Konsultacje indywidualne i grupowe
Trening umiejetnosci - ¢wiczenia indywidualne i grupowe.
Prezentacja.

Mapa mysli.

Wyktad.

Opowiadanie.

. Pogadanka.

10. Burza mdzgdw.

11. Inscenizacja.

©ONOU A WNE

Zajecia edukacyjne

Wykonawca podczas wyjazdu edukacyjnego zobowigzuje sie do
przeprowadzenia zaje¢ dydaktycznych w wymiarze 10 godz., przy czym
1 godzina szkolenia = 60 minut, zgodnie z harmonogramem i tematyka zajec
dla dorostych.

Dorosli:

5 warsztatow (po 2h na warsztat) w tym na tematy:

1. Konstruktywne rozwigzywanie problemdéw czy ,gaszenie pozaréw”?
(podstawy  prawidtowej komunikacji, konflikty integrujgce i
dezintegrujace rodzine, konstruktywne ich rozwigzywanie)

2. Rodzic i dziecko w obliczu sytuacji kryzysowej (czym dla rodzica jest
kryzys?, a czym dla dziecka?, jak sobie poradzi¢ w sytuacji kryzysowej?,
jak pomodc dziecku w kryzysie?; w tym w kryzysie psychicznym, gdzie
szuka¢ pomocy?)

3. Jak mowi¢ zeby dzieci nas stuchaty? (podstawy prawidtowej
komunikacji, jak méwi¢ o swoich uczuciach, sukcesach i problemach?,
skuteczne sposoby rozwigzywania konfliktéw dziecko-rodzic, dziecko-
dziecko);

4. Jak pomédc dziecku uwolni¢ sie od grania rél ? (Jaka powinna byc
komunikacja? Jakie role odgrywajg dzieci w rodzinie? Jak uwolnic¢
dziecko od narzuconych mu rol ?);

5. Pozytywna uwaga — czyli zacznij od pochwaty. (Jak pochwaty wptywajg
na zachowanie i obraz samego siebie?. Jak skutecznie wyrazac
pozytywng uwage?. Jak radzi¢ sobie z negatywnym opiniami?.)
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Wykonawca zobowigzuje sie do zapewnienia podczas wyjazdu mozliwosci

Konsultacje ze . . . . .
unage z skorzystania z konsultacji indywidualnych z psychologiem — 15 godzin

specjalistami

zegarowych.
1. Zadaniem animatora bedzie organizacja zaje¢ edukacyjno -
integracyjno — wychowawczych majacych na celu wzmocnienie

spdjnosci  rodzin, integracje, rozwijanie zainteresowan dzieci,
budowanie wiezi pomiedzy uczestnikami wyjazdu.

2. Animator zobowigzany bedzie do:

a) pracy z dzie¢mi i dorostymi

b) organizowania i animowania wspdlnie spedzanego czasu rodzicow/
opiekunow z dzie¢mi, nauki wspdélnych zabaw, angazujgcych cate
rodziny.

c) pracy z samymi dzieémi minimum 10 godzin podczas zajec
warsztatowych dla rodzicow z wykorzystaniem:
- chusty Klanza,

Zajecia animacyjne dla metody Weroniki Sherborne,

rodzin - elementdw choreoterapii, ergoterapii, arteterapii, muzykoterapii,

bajkoterapii,

- treningu umiejetnosci spotecznych dziecka,

d) prowadzenie zaje¢ dla dzieci i rodzicéw (wspdlne) m.in. podczas
korzystania z konsultacji (zapewnienie opieki przede wszystkim
dzieciom tych rodzicow) np.:

- gra terenowa dla dzieci i rodzicéw - integracja w rodzinie;

- olimpiada sportowa z wykorzystaniem elementéw rdéznych
dyscyplin sportowych oraz zasady fair play;

- warsztaty z alternatywnych sposobdéw organizacji czasu wolnego
relaksacja sposéb na odreagowanie emocji zarowno u rodzicow jak
i dzieci,

- teleturnieju pn. Familiada, Jaka to melodia, Kalambury.

1. Wykonawca zapewni uczestnikom wyjazdéw mozliwo$¢ korzystania,
np.: ze strzezonych kapielisk, atrakcji znajdujacych sie na terenie
obiektu zakwaterowania (np. basen, boisko sportowe, sitownia, plac
zabaw, sprzet sportowy, bilard, stoty do tenisa stotowego, gry

planszowe).
Organizacja czasu 2. Wykonawca zorganizuje podczas 5-dniowego wyjazdu atrakcje w
wolnego formie np. wycieczki edukacyjno — turystyczno — krajoznawczej,

zwiedzania miejsc zabytkowych, muzeum, ogrodu zoologicznego, rejsu
statkiem itp. z nieodptatnym dla uczestnikdéw wstepem do obiektow.

3. Wykonawca zobowigzuje sie do wprowadzenie elementéw stuzgcych
integracji uczestnikow wyjazdéw edukacyjnego zgodnie z programem
kulturalno-artystyczny uzgodniony z Zamawiajgcym

Wykonawca zobowigzany jest do:

1. Zapewnienia dla kazdej rodziny uczestniczagcej w wyjezdzie
edukacyjnym kompletu materiatow dydaktycznych 9 sztuk, trwale
oznakowanych logo przekazanym przez Zamawiajacego oraz informacjg
o oficjalnej stronie internetowe].

2. Wersje papierowe materiatdw muszg by¢ opatrzone: tytutem i data
zajeé, nazwa projektu i organizatora.

3. Komplet materiatéw dydaktycznych bedzie zawierat:

a) harmonogram warsztatéw/treningdw,
b) materiat edukacyjny w wersji papierowej o tresci adekwatnej do

Materiaty dydaktyczne
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tematyki zaje¢ merytorycznych. Tresci beda stanowity praktyczne
wskazéwki, porady i przyktady zastosowania metod i technik oraz
przyktady konstruktywnych rozwigzan w zakresie tematyki zajec
merytorycznych/warsztatu. Materiaty w formie drukowanej,
kolorowej, muszg posiadaé¢ oktadke i by¢ potaczone ze sobg (np.
bindowane, zszyte, oprawione itp.) min. 10 kartek w formacie A4
badzZ innym uzgodnionym z Zamawiajacym;

c) notatnik (format A4, min. 60 kartek);

d) dtugopis z nadrukiem;

e) torba na dokumenty z kieszenig gtdwng i dodatkowg kieszenig na
przodzie, zapinanymi na zamek oraz mocnym uchwytem do
noszenia. Wykonana z poliestru.

f) pomoce dydaktyczne rozwijajagce i wzmacniajgce kompetencje
rodziny/ rodzicéw / dzieci/ typu np. poradniki, gry edukacyjne
planszowe, plansze/karty motywujgce z elementami graficznymi
(dla rodzicéw i dzieci) karty, puzzle itp., dziataja motywujgco,
pozwalajgce na integracje cztonkdw rodzin oraz wyksztatcenie
umiejetnosci w rodzinie np. planowania budzetu, umiejetnosc¢
wspdlnego spedzania czasu wolnego, prawidtowych relacji rodzice-
dzieci. Propozycje rodzaju i tytutu do uzgodnienia z Zamawiajgcym.

4. Kazda dokonana modyfikacja/uzupetnienie materiatéw dydaktycznych
wymaga akceptacji Zamawiajgcego.

5. Wykonawca przekaze Zamawiajgcemu nowy egzemplarz materiatéw
lub tres¢ uzupetnienia.

6. Wykonawca ponosi petng odpowiedzialnos¢ za zgodno$é merytorycznag
oraz aktualno$¢ przekazywanych danych/informacji w materiatach
dydaktycznych.

7. Wszystkie materiaty dydaktyczne wymagajg ostatecznej akceptacji
Zamawiajgcego/Odbiorcy ustug przed ich wykonaniem (terminy
przestania i oczekiwania na akceptacje/modyfikacje do ustalenia miedzy
Zamawiajgcym i Wykonawca).

8. Odbidr materiatdbw dydaktycznych musi by¢ potwierdzony przez
uczestnika wtasnorecznym podpisem. (lista odbioru materiatéw
zostanie przekazana Zamawiajgcemul).

9. Koszty opracowania, transportu i powielenia materiatéw ponosi
Wykonawca.

10. Jeden komplet materiatéw dydaktycznych zostanie przekazany
Zamawiajgcemu.

Wykonawca zobowigzuje sie prowadzi¢ fotograficzng dokumentacje
przebiegu dziatan realizowanych w ramach projektu przekazywane w wersji
Dokumentacja elektronicznej Zamawiajgcemu. Materiat fotograficzny Wykonawca
fotograficzna przekaze Zamawiajagcemu niezwiocznie po zakorczeniu dziatania droga
elektroniczna oraz na dowolnym nos$niku m.in. pendrive w przeciggu 5 dni
po zakonczeniu dziatania.

1. Przewdz powinien byé przeprowadzony zgodnie z ustawg z dnia
6 wrzesnia 2001 r. o transporcie drogowym (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz.
1549 z pdin. zm.) oraz innymi aktami prawa regulujgcymi przewoz

Srodek transportu 0s0b.

2. Przewdz z Rypina do miejsca docelowego wyjazdu edukacyjnego,
podrdéz powrotng oraz wszystkie przejazdy zwigzane z realizacjg
programu bedg odbywad sie autokarem wycieczkowym.
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3. Wykonawca zapewnia transport uczestnikow autokarem
wycieczkowym z klimatyzacjg, sprawnym technicznie, posiadajacy
wazne badania techniczne, wazne ubezpieczenie OC. Autokar winien
posiadac sprawng klimatyzacje, miejsca siedzgce — fotele turystyczne z
petng regulacjg z podtokietnikami i pasami bezpieczenstwa (kazdy),
potki bagazowe z nawiewami i oswietleniem, przestrzen bagazowg,
umozliwiajgcym réwniez przewdz wdzkéw dzieciecych.

4. Wykonawca w razie awarii pojazdu zapewnia pojazd zastepczy na
wiasny koszt, spetniajgcy wymagania okreslone powyze;j.

5. wykreslony

1. Zakwaterowanie musi odby¢ sie w jednym os$rodku dla wszystkich
rodzin i pracownika PCPR z uwzglednieniem podziatu na rodziny.
Wymagane jest osobne zakwaterowanie kazdej z rodzin i pracownikow
PCPR. Nie dopuszcza sie rozdzielania cztonkéw rodziny.

2. W ramach zakwaterowania wszystkich uczestnikéw wyjazdu
wymagania lokalowe (pokoje) sg nastepujace: 2 pokoje 1 osobowe, 3
pokoje 2 osobowe, w tym jeden z pokoi z mozliwoscig wstawienia
tézeczka dla dziecka, 4 pokoje 3 osobowe, 1 pokdj 4 osobowy, 1 pokdj
6 osobowy w tym 2 dzieciece t6zeczka.

3. Zakwaterowanie musi odby¢ sie w hotelu/pensjonacie/osrodku
/obiekcie spetniajgcym standard minimum dwu-gwiazdkowy lub domu
wycieczkowym | kategorii zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Gospodarki pracy z dnia 19 sierpnia 2004 r. w sprawie obiektéw
hotelarskich i innych obiektéw, w ktdorych sg $wiadczone ustugi

Zakwaterowanie hotelarskie (t.j. Dz. U. 2017 r., poz. 2166).
uczestnikéw 4. Miejsce zakwaterowania musi posiada¢ zaplecze szkoleniowe
(Swietlica) i zaplecze restauracyjne (stotdwka), zapewniajgce

wyzywienie oraz sale dydaktyczne w jednym miejscu, wyposazone
petne zaplecze sanitarne dopasowane do liczby uczestnikéw.

5. Pokoje muszg by¢ wyposazone we wiasng tazienke z dostepem do
cieptej i zimnej wody. tdézka powinny by¢ pojedyncze, stanowié
odrebne postanie. Nie dopuszcza sie tdzek pietrowych.

6. Osrodek powinien posiadac bezptatny dostep do Internetu (Wi-Fi).

7. Positki powinny by¢ podawane w innej sali niz sala wyktadowa (nie
moze to by¢ korytarz).

8. Obiekt musi dysponowaé infrastrukturg (np. winda, podjazdy);
dostosowang do potrzeb osdb z niepetnosprawnosciami.

9. Obiekt musi by¢ posiada¢ miejsce parkingowe dla autokaru.

10. Wyposazenie i standard obiektu powinien zapewniaé uczestnikom
dobre warunki pobytu.

Klimatyzowane, z oknami zapewniajgcymi Swiatto dzienne i wietrzenie,
z mozliwoscig indywidualnej aranzacji, dostosowane do specyfiki réznego
rodzaju zaje¢ grupowych wyposazone, w:

1. Miejsca siedzace dla wszystkich uczestnikéw szkolen.

2. Flipchart, papier do flipcharta, komplet markeréw Ilub tablica
Sale dydaktyczne suchoscieralna z kompletem pisakéw.

Sprzet do prezentacji (ekran, rzutnik multimedialny).

Laptop.

Nagtosnienie.

Mikrofon bezprzewodowy.

Dostep do bezprzewodowego Internetu.

Nouew
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Ustuga gastronomiczna
dla wszystkich
uczestnikdw podczas
wyjazdu edukacyjnego

1. Wykonaweca zapewni rodzinom minimum 4 positki dziennie ($Sniadanie,
obiad, podwieczorek, kolacja) — zgodnie z normami zywieniowymi
zalecanymi przez Instytut Zywnosci i Zywienia, zasadami higieny
i racjonalnego Zzywienia, z wyjatkiem dnia wycieczki, przyjazdu
i wyjazdu.

2. W dzien przyjazdu wykonawca zapewni rodzinom minimum trzy
positki (obiad, podwieczorek, kolacja).

3. W dzien powrotu wykonawca zapewni rodzin minimum jeden positek
($niadanie) oraz suchy prowiant i napoje na droge.

4. W dniu wycieczki Wykonawca zapewni suchy prowiant, napoje
(podczas wycieczki) oraz minimum dwa positki w miejscu
zakwaterowania ($niadanie, obiadokolacje).

5. Wykonawca zapewnieni w miejscu zakwaterowania nieograniczony
dostep do wody pitne;j.

6. Wykonawca zapewni wysoka jakos$¢ wyzywienia, ktére musi byc
zdrowe, Swieze, sycace i smaczne.

7. Zasada urozmaicania powinna dotyczy¢ wszystkich positkow.

8. Wykonawca zobowigzany jest do dostarczenia potraw i napojow,
zgodnie z zaproponowanym i zaakceptowanym przez Zamawiajgcego
menu oraz zobowigzany jest do zapewnienia zaplecza technicznego i
obstugi  potrzebnej do sprawnego przeprowadzenia  ustugi
gastronomicznej, z uwzglednieniem wszelkich prac porzadkowych.

Sprawozdanie

Wykonawca jest zobowigzany do sporzadzenia sprawozdania
z przeprowadzonego wyjazdu edukacyjnego i przekazania go
Zamawiajgcemu (wraz z zatgcznikami) w terminie do 10 dni
kalendarzowych, po powrocie z wyjazdu.

Do sprawozdania Wykonawca zatgczy:

1. listy uczestnikdw poszczegdlnych warsztatéw/treningdw/konsultacji;
2. imienne zaswiadczenia o ukoriczeniu warsztatow;

3. listy odbioru materiatéw dydaktycznych;

4. sprawozdanie z przeprowadzonych zaje¢ animacyjnych.

Ubezpieczenie od NNW

Wykonawca zapewni ubezpieczenie od NNW, dla wszystkich uczestnikow
wyjazdéw edukacyjnego.

Wykonawca - wymagania
ogolne

1. Wymagana jest nalezyta starannos$¢ przy realizacji zamdwienia oraz
zorientowanie na osiggniecie celu.

2. Doktadne ustalenia i decyzje dotyczace realizacji zamodwienia (takie jak
szczegdétowy harmonogram itp.) uzgadniane bedg pomiedzy
Zamawiajgcym, na Wykonawca.

3. Wykonawcy okreslg telefony kontaktowe i adresy e-mail w celu
dokonywania innych ustaled niezbednych dla sprawnego i
terminowego wykonania zamowienia.

4. Wszystkie osoby realizujgce zamodwienie sprawujace bezposrednig
opieke nad niepetnoletnimi uczestnikami wyjazdu przedstawig
Zamawiajgcemu na 14 dni przed datg planowanego wyjazdu:

a) zaswiadczenie o niekaralnosci wystawione w okresie ostatnich 3
miesiecy przed terminem realizacji zaméwienia;

b) pisemnej informacji o niefigurowaniu w Rejestrze Sprawcéw
Przestepstw na Tle Seksualnym w postaci wydruku pobranej
informacji z Rejestru.




